
Liste des associations de l’Aude 

concernées par le handicap 
 
 
 
Aide à la personne 
 
Fédération Départementale ADMR 
La fédération ADMR de l'Aude regroupe 3 associations locales ADMR sur 
le département.  L'ADMR intervient auprès des personnes à leur domicile 
autour de l'aide directe à la personne, le maintien à domicile et la garde 
d'enfant. 
5, boulevard Barbès 11000 CARCASSONNE 
Tel : 04 68 25 47 31 – Fax : 04 68 71 48 05 
e-mail : dnadal@fede11.admr.org 
site Internet : http://www.admr.org  
 
APAD 11 - association personnelle d'aide à domicile   
35, rue des Anémones, B.P. 77 – 11200 LEZIGNAN CORBIERES 
Tel : 04 68 27 64 35 – Fax : 04 68 27 67 86 
e-mail : apad11@wanadoo.fr  
Site Internet : http://monsite.wanadoo.fr/apad11  
 
ASSAD de l’Aude 
45 rue de Lorraine 11000 CARCASSONNE 
Tel : 04 68 11 51 00 - Fax : 04 68 11 51 09  
e-mail : assad11@club-internet.fr  
 
Service TPMR  – transport pour les personnes à mobilité réduite de la ville 
de Narbonne 
s’adresser au CCAS - centre communal d’action sociale de la ville de 
Narbonne  
21Bis cours Mirabeau 11100 NARBONNE     
Tel : 04 68 90 30 70 - Fax : 04 68 90 30 11 
 
 
 

 
PRESENCE VERTE 
Service de téléassistance pour les personnes dépendantes vivant à 
domicile. 
6, rue du Palais 11000 CARCASSONNE 
Tel : 04 68 47 07 90 
e-mail : pv11-66@presenceverte.fr  
Site web : http://www.presenceverte.fr  
 
Handi' Chiens - ANECAH 
chez Mme Pflumio - 2 rue du Chèvrefeuille 11430 GRUISSAN 
Tel : 04 68 49 57 21 
e-mail : anecah@wanadoo.fr  
Site Internet : www.handichiens.org 
Spécificité  : éducation de chiens d’assistance 
 
Handicap moteur 
 
APF - Association des Paralysés de France 
7 rue Benjamin Franklin 11000 CARCASSONNE 
Tel : 04 68 25 62 25 – Fax : 04 68 25 59 88 
e-mail : apfdd11@wanadoo.fr   ou dd.11@apf.asso.fr  
site web : http://www.apf.asso.fr   
 
APF Narbonne 
Maison des Associations  
Rue du Port des Catalans 11100 NARBONNE 
Tel : 04 68 32 21 25 – Fax : 04 68 32 04 69 
 
Troubles psychiques et/ ou neurologiques 
 
AFDAIM - Association Familiale Départementale pour 
l’Aide aux Infirmes Mentaux  
42 rue Alsace 11000 CARCASSONNE 
Tel : 04 68 10 25 50 – Fax : 04 68 47 38 00 
e-mail : direction.serviceadministratif@afdaim.org 
Spécificité  : gestionnaire d’établissements médico sociaux. 
 



ANSEI - Association Narbonnaise pour le Soutien, l' Epanouissement 
et l'Insertion 
3-5 avenue Charles de Gaulle  11150 CUXAC-D-AUDE   
Tel : 04 68 46 62 00 – Fax : 04 68 46 62 01 
e-mail :  ansei@wanadoo.fr 
Site internet : http://www.association-accueil.org   
Spécificité  : gestionnaire d’établissements médico sociaux. 
 
ASM - Association Audoise Sociale et Médicale  
24 place du  22 Septembre11300 LIMOUX 
Tel : 04 68 74 64 00 – Fax : 04 68 31 30 60  
Spécificité  : gestionnaire d’établissements médico sociaux  
 
Association ACCUEIL  
Chemin rural 44 - Sous Rivoire 11000 CARCASSONNE 
Tel : 04 68 11 46 10 
e-mail : accueil@association-accueil.org  
site web : www.association-accueil.org    
Spécificité  : gestionnaire d’établissements médico sociaux, comité 
APAJH. 
 
Association ELAN 
135, rue Pierre-Pavanetto - Z.A. de Cucurlis - 11000 CARCASSONNE  
Tél : 04.68.47.63.40 - Fax : 04.68.47.04.89  
e-mail : elan11@fr.oleane.com 
site web : http://www.association-elan.org 
Spécificité  : gestionnaire d’établissements médico sociaux, comité 
APAJH. 
 
Aude Alzheimer 
2 rue Auguste Comte 11000 CARCASSONNE  
Tel : 04 68 72 05 45 
 
Aude Autisme 
Centre Social Municipal de l'Ouest  
1 rue du Moulin de la Seigne 11000 CARCASSONNE     
Tel : 04 68 71 63 61 – Fax : 04 68 72 00 91    
e-mail :  carreph@aol.com  
  

Aude Trisomie  
Le petit Charlemagne 11000 CARCASSONNE 
Tel : 04 68 25 03 69  
e-mail : audetrisomie@laposte.net 
 
UNAFAM DE L'AUDE 
ZI Salvaza  
Rue J. de-Vaucanson - BP 1022 11850 CARCASSONNE 
Tel : 04 68 79 78 51 – Fax : 04 68 79 78 51 
e-mail : infos@unafam11.org  
Site internet : http://www.unafam11.org 
Spécificité  : troubles psychiques 
 
Déficience sensorielle 
 
Association des Déficients auditifs de l'Aude 
4 rue du Razes 11000 CARCASSONNE     
Tel : 04 68 25 88 21 
 
ASA - Association des Sourds de l'Aude 
6 rue Pierre et Jean Baptiste Benet 11100 NARBONNE 
Tel : 04 68 65 11 09 – Fax : 04 68 94 20 04 
 
Carcas Sourd 
Au Lieu resources insertion 
11 rue des Trois Couronnes 11000 CARCASSONNE     
Tel : 04 68 77 58 18 – Fax : 04 68 71 89 55 
e-mail : carcassourd@voila.fr 
 
Comité audois de la Canne blanche 
7 rue Alfred de Vigny 11000 CARCASSONNE     
Tel : 04 68 25 17 58 
 
SIAS – Service pour l'Information et l'Aide pour So urds et 
malentendants 
CMS de Carcassonne Centre 
52 rue d'Alsace - 11000 CARCASSONNE 
Tel : 04 68 11 52 70 / Fax : 04 68 11 52 71 
 



CMS de Narbonne Littoral  
Rue de la major 11100 NARBONNE 
Tel : 04 68 90 66 43 / Fax : 04 68 65 80 07 
 
Maladies invalidantes, polyhandicap 
 
ASADAP - Association Soins Accompagnement Domicile Adultes 
Polyhandicapés 
19 route de Chalabre 11300 DIGNES d'AVAL 
Tel : 04 68 31 56 93 
e-mail : asadap@libertysurf.fr  
Site internet :  www.adepo-asso.org 
 
ASBH - Association spina-bifida et handicaps associ és 
Domaine du Chapitre 11000 CARCASSONNE 
Tel : 04 68 25 59 92 
e-mail : spina-bifida@wanadoo.fr 
Site internet : http://www.chez.com/asbh 
 
Association des Stomatisés audois 
6 rue du Moulin à Vent  11200 THEZAN LES CORBIERES 
Tel : 04 68 43 32 36 
 
AFM - Association Française contre les Myopathies 
Domaine de Michaud 11290 ROULLENS 
Tel : 04 68 26 91 29  
Spécificité  : organisation du Téléthon annuel 
e-mail : christine.favre-siaud@wanadoo.fr  
Site web : http://www.afm-france.org  
 
AIR - Association des insuffisants rénaux  
7 chemin du Calvaire 11600 VILLENEUVE-MINERVOIS  
Tel : 04 68 26 17 43 
Spécificité  : soutien aux insuffisants rénaux, dialysés et transplantés. 
 
Association de recherche sur la Sclérose (ARS) 
Tel : 06 16 60 73 38 
e-mail : fradinmichel@wanadoo.fr 
Site web : http://www.ars.asso.fr  

Association Sclérose tubéreuse de Bourneville 
Site web : http://www.astb.asso.fr  
 
Association des Laryngectomisés et Mutilés de la Vo ix du Sud Ouest 
24 rue de Bruxelles 11800 TREBES 
Fax : 05 61 07 44 50 
e-mail : almvso@wanadoo.fr  
Spécificité  : aide et soutien aux opérés du larynx 
 
Nouvelle Association des sclérosés en plaque - NAFS EP 
Avenue Maginot 11000 CARCASSONNE     
Tel : 04 68 47 90 12 
 
Addictions 
 
AID 11 - Accueil Info Drogue 
3 boulevard du Maréchal Joffre  11100 NARBONNE 
Tel : 04 68 42 58 58 – Fax : 04 68 42 58 59 
e-mail : aidependance11narbonne@wanadoo.fr  
 
4 rue de la République 11000 CARCASSONNE 
Tel : 04 68 11 92 92 – Fax : 04 68 11 92 91 
e-mail : aidependance11carcassonne@wanadoo.fr  
 
Alcool assistance – Croix d’or de l’Aude 
Cité Ozanam - 1 rue Gabriel Fauré 11000 CARCASSONNE 
Tel : 04 68 71 50 73 
 
Alcooliques anonymes 
ND de l’Abbaye, 103 rue Trivalle 11000 CARCASSONNE 
Tel : 04 68 53 60 85 
 
Mouvement "Vie Libre" 
Centre Social de Grazailles, 1 rue du Moulin de la Seigne 
11000 CARCASSONNE 
Tel : 06 20 81 17 97 - Fax : 04 68 71 14 32 
e-mail : vielibre@wanadoo.fr  
site web : http://www.vielibre.asso.fr  
 



Mouvement “Vie Libre” 
4 rue Etienne Billières 11100 NARBONNE 
Tel : 04 68 65 83 20 
 
Autres thèmes 
 
Association Jonathan Pierres vivantes 
UDAF – rue Jacques de Vaucanson 11000 CARCASSONNE     
Tel : 04 68 47 72 00 
e-mail : colettelimongy@hotmail.com  
Spécificité  : parents bénévoles ayant vécu le deuil d’un enfant. 
 
FNATH - Fédération Nationale des Accidentés de la v ie 
16 rue des Trois Couronnes 11000 CARCASSONNE     
Tel : 04 68 25 01 14 – Fax : 04 68 47 00 36 
e-mail : fnath.11@wanadoo.fr  
site Internet : http://www.fnath.org 
 
Handi Conseil et Médiation 
24 rue de la Comédie 11400 CASTELNAUDARY 
Tel : pierrepaul.legras@wanadoo.fr  
e-mail : 04 68 23 35 92 
Spécificité  : conseils juridiques, médiation. 
 
MFPF – Mouvement français pour le planning familial    
Lieu d'information - Cité Cassin 11200 LEZIGNAN CORBIERES 
Tel : 04 68 27 30 65 
e-mail : mfpf11@net-up.com  
Spécificité  : Pour toutes vos questions concernant la contraception, la 
grossesse, les maladies sexuellement transmissibles, et le SIDA ..... 
Pour obtenir une contraception, un test de grossesse, un dépistage MST 
et SIDA ... Pour des conseils dans les relations amoureuses, des 
problèmes financiers... Pour les jeunes mineurs ou majeurs... 
 
Virades de l’Espoir 
Site Internet : http://www.virades.org (voir rubrique Carte des virades pour 
connaître le programme audois). 
Spécificité  : organisation d’une « virade de l’espoir » annuelle au profit de 
la recherche sur la mucoviscidose 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Si vous constatez une erreur, un oubli ou souhaitez compléter cette 
liste, n’hésitez pas à contacter le CIDH. 
 
CIDH – Centre d’Information et de Documentation sur  le Handicap de 
l’Aude 
14 boulevard Gambetta 11100 NARBONNE 
Tel : 04 68 32 72 67 – Fax : 04 68 32 33 75 
e-mail : cidh@association-accueil.org 
Site Internet : http://cidh.equal11.org 


